
Sua família precisa que seus cuidadores façam  
compras regularmente (como mercado e remédios)? 

Acha difícil controlar os valores gastos?

Como funciona:

Dica Acvida Cuidadores:  

1

 Determine 
um lugar para 

manter o 
caixinha (Ex: 
uma gaveta)

Deixe sempre a 
mesma quantia 

e informe à 
equipe de 

cuidadores

Desta forma, ao somar o total 
em dinheiro mais os gastos 

comprovados, o caixinha terá 

Em períodos pré-determinados (a cada 7, 15 ou 
30 dias) o responsável deve conferir o caixinha 

para recolher as notas/recibos e repor o dinheiro

Ao efetuar um gasto, os cuidadores devem retirar 

Exemplo: se o caixa tinha R$200,00 e foram 
retirados R$50,00 para uma despesa, deve ser 
colocada uma nota/recibo no valor de R$50,00

Todos os dias, ao entrar ou sair, os cuidadores devem 
conferir se o caixinha tem o valor estipulado e registrar no 
Diário do Cuidador (baixe grátis em acvida.com.br/diario). 

Isto facilitará também a prestação de 
contas, no caso de assistidos (pessoas) 

legalmente incapazes (sob curatela)
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GOSTOU?  

Compartilhe à vontade.

Para mais dicas e informações úteis sobre o cuidado de idosos 
e pessoas dependentes, acesse acvida.com.br/blog

contato@acvida.com.br

Como controlar 
despesas com 

cuidadores  
de idosos

(61) 3273-9083
@acvidacuidadores

acvida.com.br


